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Р Е Ф Е Р А Т
ЗА ИЗБОР НА АСИСТЕНТ ЗА НАСТАВНО-НАУЧНАТА ОБЛАСТ 
ПСИХИЈАТРИЈА НА ФАКУЛТЕТ ЗА МЕДИЦИНСКИ НАУКИ ПРИ 

УНИВЕРЗИТЕТ „ГОЦЕ ДЕЛЧЕВ“ ВО ШТИП

	 Со Одлука бр. 2002-192/13 од 17.6.2026 година донесена на 359. седница 
на Наставно-научниот совет на Факултет за медицински науки, одржана на 
17.6.2026 година, определени сме за членови на Рецензентска комисија за 
избор на асистент за наставно-научната област психијатрија (3.02.00.38) - 
еден извршител на Факултет за медицински науки при Универзитет „Гоце 
Делчев“ во Штип, во состав:

-	 проф. д-р Роза Крстеска, насловен вонреден професор за наставно-
научната област психијатрија, Факултет за медицински науки, Универзитет 
„Гоце Делчев” - Штип – претседател;

-	 доц. д-р Наташа Станчева-Паргов, насловен доцент за наставно-
научната област психијатрија, Факултет за медицински науки, Универзитет 
„Гоце Делчев” - Штип – член; 

-	 проф. д-р Стојан Бајрактаров, вонреден професор за наставно-
научната област психијатрија, Медицински факултет, Универзитет „Св. Кирил 
и Методиј“ во Скопје – член. 

	 Конкурсот за овој избор беше објавен во весниците „Вечер” и „Коха” на 
23, 24 и 25.5.2026 година. Во предвидениот рок се пријави еден кандидат:  

-	 д-р Камелија Симеонова, специјалист по детска и адолесцентна 
психијатрија.

-	
	 Доставената пријава ја разгледавме внимателно и утврдивме дека 

кандидатката д-р Камелија Симеонова, врз основа на распишаниот Конкурс, 
уредно, навремено и во целост ги има доставено сите потребни документи 
односно:

•	 Диплома за завршен Медицински факултет (прв и втор циклус 
студии);

•	 Уверение за положени испити на прв и втор циклус студии;
•	 Уверение за положен специјалистички испит по Детска и адолесцентна 

психијатрија;
•	 Потврда за познавање на странски јазик (англиски јазик);
•	 Препорака од двајца вонредни професори;
•	 Уверение за државјанство не постаро од 6 месеци;
•	 Кратка биографија;
•	 Список на објавени научни и стручни трудови;
•	 По еден печатен примерок од трудовите.
	 Врз основа на приложената документација од кандидатката, чест 

ни е на Наставно-научниот совет на Факултетот за медицински науки при 
Универзитетот „Гоце Делчев“ во Штип да му го поднесеме следниов
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И З В Е Ш Т А Ј
	 Биографски податоци
	 Камелија Симеонова е родена на 15.6.1992 година во Скопје. Основно 

и средно образование завршува во Скопје со одличен успех. Своето 
понатамошно образование го продолжува на Медицинскиот факултет при 
Универзитетот „Св. Кирил и Методиј“, каде што се запишала во учебната 2010 
година и дипломирала на 7.6.2016 година со просечен успех 8,53. Положувајќи 
го државниот стручен испит на ден 23.12.2016 година станува доктор по општа 
медицина во ПЗЗ. 

	 Во текот на студирањето редовно учествувала на бројни домашни 
и  студентски конгреси по медицина во странство, со свои оригинални 
трудови како автор и коавтор. По дипломирањето и положениот стручен 
испит, кандидатката има работено во повеќе здравствени институции: 
Институт за судска медицина, криминалистика и медицинска деонтологија 
при Медицинскиот факултет, Универзитет „Св. Кирил и Методиј“ во Скопје; 
ЈЗУ УК за Детска хирургија како и ЈЗУ УК за Хируршки болести „Св. Наум 
Охридски“ во Скопје. 

	 Во 2018 година се запишува на специјализација по областа детска и 
адолесцентна психијатрија при Медицинскиот факултет, Универзитет „Св. 
Кирил и Методиј“ во Скопје. На 1.9.2023 година го полагала специјалистичкиот 
испит и се стекнува со звање специјалист по детска и адолесцентна психијатрија 
на Медицинскиот факултет во Скопје. 

	 По завршување на специјализацијата распределена е да работи на 
Одделот за детска и адолесцентна психијатрија „Проф. д-р Стојан Алексиевски“ 
при ЈЗУ УК за Психијатрија. 

	 Моментално е вработена во ПЗУ КБ „Аџибадем Систина“ како 
раководител на Одделот за детска и адолесцентна психијатрија и е студент-
докторанд на Факултетот за медицински науки при Универзитетот „Гоце 
Делчев“ во Штип – насока Клиничка медицина.  Д-р Симеонова е член 
на Лекарска комора на РСМ, Лекарско друштво на РСМ, Здружение на 
психијатрите на Македонија. Основачка и сопственичка е на „Ориками“ – 
Центар за психолошко советување.

	 Паралелно го надградува своето образование во областа на 
психотерапијата, започнувајќи на Институтот „Алтернатива“ – акредитиран 
од EFTA/EAP, каде што се стекнува со сертификат за семеен и системски 
советник. Професионалниот развој го продолжува преку обуки за Cognitive 
Behavioral Therapy (CBT), Dialectical Behavior Therapy (DBT) и Self-Injury 
Training на Институтот „Бек“ во Пенсилванија, САД. 

	 Подоцна се посветува на партнерската дијада, следејќи часови 
по Емоционално фокусирана терапија, крунисувајќи го своето стручно 
усовршување со Лондонската диплома по Psychosexual and Relationship Therapy 
и Postgraduate Certificate in Psychosexual and Relationship Therapy (март 2025). 

	 Во тешките мигови за време на пандемијата на ковид-19 активно се 
вклучува во СОС-линијата за поддршка на менталното здравје на граѓаните. 
Во 2023 година се приклучува на FLOURISH-Програма за адолесцентно и 
целоживотно здравје со фокус на семејството при Институтот „Алтернатива“.
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Во 2024 година учествува во програмата „Учам за моето здравје“, проект за 
промоција на менталното здравје во организација на Светската здравствена 
организација (СЗО). Истата година активно придонесува во изработка 
на Прирачник за стандарди и квалитет на менталното здравје на деца и 
адолесценти при Европската школа на СЗО-Атина. 

	 Во 2025 година учествува на 4. Светски самит за педијатрија и ментално 
здравје кај деца во Дубаи (ОАЕ), каде што ја истакнува суштината на живеењето 
во функционалното семејство. 

	 Нејзината професионална мисија, низ бројни јавни настапи и 
ангажмани, има една единствена цел - да им помогне на семејствата да останат 
поврзани, стабилни и свесни во процесот на растење и промена.

	 Научна дејност 
	 Во 2023 година кандидатката се запишала на трет циклус-докторски 

студии клиничка медицина на Школата за докторски студии на Факултетот 
за медицински науки при Универзитетот „Гоце Делчев“ во Штип, каде што во 
моментов е во завршна фаза од студирањето и пишување на својот докторски 
труд.  

	 Во декември 2025 година ја промовира својата прва научна монографија 
„Оригами“ - Умешност на справување со предизвиците на тинејџерството. 

	 Д-р Камелија Симеонова е автор и коавтор на научни трудови и 
апстракти, презентирани и објавени во домашни и странски списанија. Во 
последните пет години има публикувано 3 научни труда со оригинални научни 
резултати, објавени во домашни и странски списанија. 

	 ЗАКОНСКИ УСЛОВИ КОИ ТРЕБА ДА ГИ ИСПОЛНУВА 
КАНДИДАТОТ ЗА ИЗБОР ВО ЗВАЊЕ АСИСТЕНТ

	 Општи услови за избор
1.	 Д-р Камелија Симеонова е докторанд, специјалист по детска и 

адолесцентна психијатрија, а нејзината научноистражувачка работа е главно 
фокусирана на сите детски и адолесцентски психијатриски заболувања. 

2.	 Просечен успех од 8,53 и завршена специјализација по детска и 
адолесцентна психијатрија. 

3.	 Научен степен-студент докторанд во крајна фаза. 
4.	 Има доставено 3 објавени научни трудови. 
5.	 Има доставено 1 стручно дело (монографија) во соодветната област, 

детска и адолесцентна психијатрија. 
6.	 Има сертификат за владеење со англиски јазик.
7.	 Има препорака од двајца професори. 
8.	 Има способност за изведување на високообразовна дејност.
9.	 Има потврда за државјанство на Република С. Македонија 
	 Во овој извештај се евалуирани трудовите на д-р Камелија Симеонова 

публикувани во последните пет години. 
	 Научните трудови со кои д-р спец. Камелија Симеонова ги исполнува 

законските критериуми за избор во звањето ассистент: 
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Ре
д.

 б
р.

Автори Наслов на трудот Списание
Година на 

излегување на 
списанието

1.

Simeonov R, 
Aleksovski Z, 

Angjelov M, Jovcheski 
L, Simeonova K, 
Jordanovska N, 

Petkovska S.

A newborn with double 
atresia: esophageal with 
distal tracheoesophageal 

fistula followed by 
concomitant anal atresia: a 

case report.

Academic Medical 
Journal

June 2026
Vol. 6(2)

Научно списание 
со меѓународен 

уредувачки 
одбор 2026

2.

Aleksovski Z, 
Angjelov M, 

Simeonov R, Jovcheski 
L, Simeonova K, 
Jordanovska N, 

Petkovska S.

Subcutaneous 
endoscopically-assisted 

ligation as a surgical 
choice for right-sided 
inguinal hernia in a 

2.5-year-old female child: 
a case report.

Academic Medical 
Journal

June 2026
Vol. 6(2)

Научно списание 
со меѓународен 

уредувачки 
одбор  2026

3.

Jovcheski L, Simeonov 
R, Aleksovski 

Z, Angjelov M, 
Simeonova K, 
Jordanovska N, 

Petkovska S.

Epithelial hepatoblastoma 
in a male infant with 

Beckwith-Wiedemann 
syndrome: a challenging 

case report.

Academic Medical 
Journal

June 2026
Vol. 6(2)

Научно списание 
со меѓународен 

уредувачки 
одбор 2026

	 Посебни услови за избор во звање

	 Научноистражувачка дејност 
	 Кандидатката д-р Камелија Симеонова е една од трите специјалисти 

по детска и адолесцентна психијатрија на подрачјето на цела Република С. 
Македонија. Важи за исклучителен професионалец и посветен специјалист, 
пред се лекар, во полето детска и адолесцентна психијатрија. 

	 Паралелно го надградува своето образование во областа на 
психотерапијата, започнувајќи на Институтот „Алтернатива“ – акредитиран 
од EFTA/EAP, каде што се стекнува со сертификат за семеен и системски 
советник. Професионалниот развој го продолжува преку обуки за Cognitive 
Behavioral Therapy (CBT), Dialectical Behavior Therapy (DBT) и Self-Injury 
Training на Институтот „Бек“ во Пенсилванија, САД. Во 2023 година се 
приклучува на FLOURISH-Програма за адолесцентно и целоживотно здравје 
со фокус на семејството при Институтот „Алтернатива“. 

	 Во 2024 година активно учествувала во програмата „Учам за моето 
здравје“, Проект за промоција на менталното здравје во организација на 
Светската здравствена организација (СЗО). Истата година активно придонесува 
во изработка на Прирачник за стандарди и квалитет на менталното здравје на 
деца и адолесценти при Европската школа на СЗО-Атина. 

	 Како автор/коавтор на стручно-научни трудови има свои презентации 
на конгреси и симпозиуми од меѓународен и републички карактер. Таа е 
активен поканет пленарен предавач и на редовните студентски конгреси и 
симпозиуми. Автор или коавтор е на 28 научни апстракти, 3 научни  труда 
и автор на една научна монографија. Во декември 2025 година, ја промовира 
својата прва научна монографија „Оригами“ - Умешност на справување со 
предизвиците на тинејџерството. 
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	 Листа на трудови и евалуација на трудовите за избор во звање 
асистент (публикувани во последниве 5 години). 

	 Трудови со оргиниални научни резултати објавени во меѓународни 
списанија: 

1.	 Simeonov R, Aleksovski Z, Angjelov M, Jovcheski L, Simeonova K, 
Jordanovska N, Petkovska S. A newborn with double atresia: esophageal with distal 
tracheoesophageal fistula followed by concomitant anal atresia: a case report. Acad 
Med J. 2026 Jun 18;6(2):162-9. doi:10.53582/k2t0hb12.

   	 Конгениталните аномалии во неонаталната возраст претставуваат 
сериозен предизвик за искусните неонатални хирурзи. Во трудот се опишува 
модерен третман и современ начин на постоперативна нега кај новородено 
со двојна атрезија, како и консекутивна анална атрезија. Начинот, третманот, 
како и постоперативната евалуација се детално опишани во трудот. Во трудот 
дополнително се анализирани психосоцијалните и емоционалните влијанија. 

2.	 Aleksovski Z, Angjelov M, Simeonov R, Jovcheski L, Simeonova K, 
Jordanovska N, Petkovska S. Subcutaneous endoscopically-assisted ligation as a 
surgical choice for right-sided inguinal hernia in a 2.5-year-old female child: a case 
report. Acad Med J. 2026 Jun 18;6(2):170-4. doi:10.53582/1a5h7551.

   	 Современите хируршки техники го следат модерниот тренд на 
нови, помалку инвазивни и прифатени техники за хируршко решавање на 
ингвиналните хернии кај деца. Во трудот е опишана современа и модерна 
техника за субкутано-ендоскопски асистирана техника за хируршки третман 
на ингвинална хернија кај 2,5 годишно девојче. Анализирани и прикажани се 
методот, техниката, како и постоперативната евалуација и клиничко следење 
кај пациентката. 

3.	 Jovcheski L, Simeonov R, Aleksovski Z, Angjelov M, Simeonova K, 
Jordanovska N, Petkovska S. Epithelial hepatoblastoma in a male infant with 
Beckwith-Wiedemann syndrome: a challenging case report. Acad Med J. 2026 Jun 
18;6(2):180-6. https://doi.org/10.53582/ve2gtt91

	 Онколошката детска хирургија претставува поле со најкомплексен 
пристап, како и современ начин на лекување на пациентите во детската 
онколошка хирургија. Во приказот на случај се става акцент на редок случај на 
епителијален хепатобластом кај машко дете со Beckwith-Wiedemann синдром. 
Детално се обработени, етиологијата, клиничката слика, испитувањата, 
хируршкиот третман, лабораториските анализи, како и постоперативниот 
понатамошен третман. Дополнителен акцент е ставен во дискусијата и влијание 
на дијагноза-малигна болест кај пациент со одреден генетски синдром. 
Анализирани се актуелни студии за импактот на емоционално-психичките 
влијанија кај родителите на пациентот, засегнати од специфичната ретка и 
предизвикувачка патологија. 

	 За овој избор кандидатката има поднесено 1 стручна монографија која 
е публикувана во последниве 5 години: 

1.	 К. Симеонова „Оригами“ - Умешност на справување со предизвиците 
на тинејџерството,  Три, Скопје 2025 

	 Човекот се раѓа двапати, првиот пат за да живее, а вториот пат во 
адолесценцијата - за да постои. Тинејџерскиот период е еден од најбурните 
во животот - и за тинејџерите и за нивните родители. Оваа книга е отворен 
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разговор, без маски и филтри, без шминка и глума, за она што често се 
премолчува, зашто вистината е најдобриот патоказ за тоа разбранувано, но 
прекрасно време. Со својата психијатриска стручност, д-р Камелија Симеонова 
ви помага да ги најдете најдобрите решенија за болните случувања во животот 
на вашите деца и заедно да ги надминете градејќи ја нивната самодоверба и 
потврдувајќи ги како личности.

	 Стручно-апликативна и организациско-развојна дејност
	 Д-р Камелија Симеонова е активно вклучена во стручно-апликативната 

дејност во Клиничката болница „Аџибадем Систина“ како специјалист детски 
психијатар, воедно и раководител на Одделот за детска и адолесцентна 
психијатрија. 

	 Особена важност и внимание посветува на примена на детското и 
адолесцентното здравје во и вон болнички услови преку разни кампањи и 
одржани предавања за ментално здравје пред педагози/психолози во основни/
средни училишта, работилници за претприемачи, work-up работилници за 
млади и адолесцентни спортисти, како и голем број на одржани едукативни 
трибини и симпозиуми акцентирајќи ја потребата од ментална нега и хигиена 
во детска и адолесцентна возраст. 

	 Во 2025 година учествува на 4. Светски самит за педијатрија и ментално 
здравје кај деца во Дубаи (ОАЕ), каде што ја истакнува суштината на живеењето 
во функционалното семејство. 

	 Нејзината професионална мисија, низ бројни јавни настапи и 
ангажмани, има една единствена цел - да им помогне на семејствата да останат 
поврзани, стабилни и свесни во процесот на растење и промена.

	 Д-р Симеонова е член на Лекарска комора на РСМ, Лекарско друштво на 
РСМ, Здружение на психијатрите на Македонија. Основачка и сопственичка е 
на „Ориками“ – Центар за психолошко советување.

	 Има објавено 28 научни апстракти, презентирани на домашни и странски 
конгреси, коавтор на 3 научни труда како автор на 1 научна монографија. 

ЗАКЛУЧОК И ПРЕДЛОГ
	 Д-р Камелија Симеонова е специјалист по детска и адолесцентна 

психијатрија и е единствен пријавен кандидат на Конкурсот за избор на 
асистент од областа на психијатрија. 

	 Таа професионално работи со психијатриска дејност 3 години, 
при што нејзината научноистражувачка дејност е главно фокусирана во 
психотерапијата, бихевиоралната терапија, семејното советување, како и 
партнерската дијада. Потесно поле на интерес во кое кандидатката постигнала 
забележителен успех претставуваат дијагностичките методи кои се користат 
во детската психијатрија и се алатка за брза и прецизна дијагностика на 
заболувањата во детската и адолесцентната психијатрија. 

	 Сите овие методи таа ги користи и променува во сите 
научноистражувачки трудови од каде што преку нив ги добива крајните 
резултати на испитувањето. Проучувајќи ги развојните, невроразвојните, 
психопатолошките и нарушувањата на личноста во сите сфери на детската 
и адолесцентната психијатрија повеќе од 8 години, со нејзините публикации 
во интернационални списанија, д-р Симеонова дала голем придонес во 
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анализирањето, современите фармаколошки и нефармаколошки третмани, 
бихевиоралната терапија, психотерапијата, како и семејното советување 
на различни клинички ентитети опфатени во детската и адолесцентна 
психијатрија. 

 	 Со својот ангажман како специјалист по детска и адолесцентна 
психијатрија во времетраење од 3 години и со повеќе усни презентации на 
англиски и македонски јазик д-р Камелија Симеонова несомнено ги поседува 
потребните вештини на добар предавач и едукатор. Д-р Симеонова е 
препознатлива по резултатите од нејзините истражувања кои се  публикувани, 
така што таа се јавува како коавтор/автор на 28 научни апстракти презентирани 
на домашни и странски конгреси, коавтор на 3 научни труда објавени во 
списание со меѓународен карактер, како и автор на 1 стручна монографија од 
потесната клиничка област.

	 Врз основа на приложениот материјал, како и личното познавање на 
кандидатката, Рецензентската комисија има особена чест и задоволство да му 
предложи на Наставно-научниот совет на Факултетот за медицински науки 
при Универзитетот „Гоце Делчев“-Штип да ја избере д-р Камелија Симеонова 
во звање асистент во наставно-научната област психијатрија на Факултет 
за медицински науки при УГД - Штип. 

	 РЕЦЕНЗЕНТСКА КОМИСИЈА
	 Проф. д-р Роза Крстеска, претседател, с.р. 
	 Доц. д-р Наташа Станчева-Паргов, член, с.р.
	 Проф. д-р Стојан Бајрактаров, член, с.р.  


