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Р Е Ф Е Р А Т
ЗА ИЗБОР НА НАСТАВНИК ВО НАСЛОВНО ЗВАЊЕ  НАСЛОВЕН 
ДОЦЕНТ/НАСЛОВЕН ВОНРЕДЕН ПРОФЕСОР ЗА НАСТАВНО-НАУЧНА 
ОБЛАСТ ИНТЕРНА МЕДИЦИНА И ПАТОЛОШКА ФИЗИОЛОГИЈА НА 
ФАКУЛТЕТ ЗА МЕДИЦИНСКИ НАУКИ ПРИ УНИВЕРЗИТЕТ „ГОЦЕ 

ДЕЛЧЕВ“ ВО ШТИП

	 Cо Одлука бр.2007-220/17 од 13.7.2026 година донесена на 361. седница 
на Наставно-научниот совет на Факултет за медицински науки, одржана на 
13.7.2026 година, определени сме за членови на Рецензентска комисија за избор 
на наставник за насловно звање насловен доцент / насловен вонреден професор 
за наставно-научна област интерна медицина и патолошка физиологија на 
Факултет за медицински науки при Универзитет „Гоце Делчев“ во Штип.

	 Конкурсот за овој избор беше објавен во весниците „Вечер” и „Коха“ 
на 2.7.2026 година и во предвидениот рок се пријави д-р Сашко Николов, 
специјалист по интерни болести, супспецијалист кардиолог доктор на 
медицински науки.

	 Врз основа на приложената документација од кандидатот, чест ни е на 
Наставно-научниот совет на Факултет за медицински науки да му го поднесеме 
следниов

И З В Е Ш Т А Ј

	 Биографски податоци
	 Д-р Сашко Николов е роден на 30 јули 1980 година во Штип. 
	 Основно и средно (стручно-медицинско) образование завршува во 

родното место со континуиран одличен успех. Понатамошното образование го 
продолжува на Медицински факултет на Универзитет „Св. Кирил и Методиј” 
во Скопје, Р Македонија, каде што дипломира во 2006 година и се стекнува 
со академски назив доктор на медицина со просечен успех 8. По студиите 
започнува да работи како медицински претставник во полето на матични 
клетки, каде што во 2007 година основа своја компанија за претставништво 
за матични клетки, која претставува пионер во процес на зачувување на 
матични клетки од крв на папочна врвка. Запишува специјализација по 
интерна медицина на Универзитет „Св. Кирил и Методиј“, која ја продолжува 
во период до 2012 година, кога и станува специјалист по интерни болести.

	 Од 2009 година започнува со работен стаж во ПЗУ „Филип Втори”, каде 
што поминува цела година на Оддел за кардиохируршка интензивна нега, а 
потоа започнува едукација во дијагностичкиот дел на ПЗУ „Филип Втори”, 
под менторство на д-р Иван Милев. 

	 Во 2014 година ја напушта ПЗУ „Филип Втори” и започнува со работен 
стаж на Оддел за интерни болести во ЈЗУ „Клиничка болница” - Штип. 

	 Во 2017 година запишува супспецијализација по кардиологија при 
Универзитет „Гоце Делчев” - Штип, каде што во 2019 година го полага 
супспецијалистичкиот испит и се стекнува со звање супспецијалист кардиолог.

	 Во период од 2014 година до денешен ден, работи активно во развивање 
и создавање на услови за дијагностицирање и лекување на кардиоваскуларни 
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пациенти, но и започнува со едуцирање на млади докторски кадри. Со помош 
на Министерството, ЈЗУ „Клиничка болница” - Штип и целиот персонал 
започнува процес на формирање на под-оддел за кардиологија во склоп 
на Оддел за интерни болести и во 2018 година официјално е формирано 
Одделение за кардиологија во ЈЗУ „Клиничка болница” - Штип и е поставен за 
прв раководител. 

	 Во период 2020 до 2021 година влегува во политички свет, каде што во 
јули 2020 година станува пратеник во Собрание, а од декември 2020 година 
станува градоначалник на Општина Штип за период од 1 година. 

	 Од 2015 година до денешен ден е едукатор и одржува вежби по интерна 
медицина за студенти на Факултетот за медицински науки, УГД - Штип.

	 Образованието го продолжува во студиската 2022/2023 година како 
докторанд на студиските програми од трет циклус на Факултетот за медицински 
науки, Универзитет „Гоце Делчев“ - Штип. Во септември 2026 година ја одбрани 
докторската дисертација со наслов „Бенефит од интравенска склерозација на 
инсуфициентни површни вени, кај пациенти со симптоматска периферна 
артериска болест“, под менторство на проф. д-р Милка Здравковска и се 
стекна со звање доктор на медицински науки.

	 Континуираниот професионален развој на кандидатот д-р Сашко 
Николов се одвива од научен и апликативен аспект низ учества на научно-
стручни конференции од меѓународен карактер во земјава и во странство, 
посета на тренинг-курсеви, работилници и семинари, како:

-	 од 1.11.2014 до 1.12.2014 година - Едукација за интервентна кардиологија 
во „St.George Hospital“, Сиднеј, Австралија;

-	 во период од 23.11 до 5.12.2015 година - Едукација во Центар за 
кардиоваскуларни болести Дедиње, Белград;

-	 од 17.4 до 22.4.2016  година посетува Курс за периферни интервенции, 
проф. д-р Ралф Лангхов, Берлин;

-	 2.5-6.5.2017 година посетува Курс за периферни интервенции, проф. 
д-р Ара Угурлуоглу, Салзбург;

-	 во период од 2016 до 2020 година во ЈЗУ „Општа болница” - Струмица, 
супервизор за интервентна кардиологија.    

   
	 Усни презентации на работилници и семинари:  
-	 Приказ на случај: “Provisional stenting turn into Cullote technique”, 

BULSIC 2017, Sofia, R. Bulgaria;
-	 Приказ на случај: “Romantic Rendezvous – Periferal pelvis cart”,13-

15.10.2022, HEVI, Zagreb, R.Hrvatska;
-	 Приказ на случај: “When things goes from bad to worse”, 29.01.2023, 11th 

Bulgarian Bifurcation and Complex Coronary Interventions Course, Sofia, R. 
Bulgaria;

-	 Приказ на случај: “Iatrogenic nightmare”, Millbrook Medical Conferences 
– Coronary complication during PCI,17.04.2023, Derby, UK;

-	 Приказ на случај: “ROMANTIC RENDEZVOUS, WHEN THE LOVERS 
MEETS AGAIN,AND QUICK BAIL OUT,IS THAT ALL…” - 08.10.2023, 7th 
Macedonian Cardiology Congres, Ohrid, R. Macedonia;

-	 Приказ на случај: “Periferal pelvis cart” - 30.09-01.10.2023, BEC, Софија, 
Р.Бугарија;
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-	 Приказ на случај: “SCAD: OMT to Reverse Cullote”, 28.01.2024, Balkan 
Endovascular Course, Sofia, R.Bugaria;

-	 Приказ на случај: “To be or not to be…APNS cum cardiogenic shock”, 2025, 
Synergy, Beograd, R.Srbia;

-	 Приказ на случај: “Oscar guided revascularization of Buerger disease…is 
that all”, 2025, Balkan Endovascular Course, Sofia, R.Bugaria;

-	 Приказ на случаj: “The rules are made to be followed” – 15th Bulgarian 
Bifurcation and Complex Coronary Interventions Course, 30.01.2026-01.02.2026 
Sofia, R.Bugaria;

-	 Приказ на случај: “What next when everything else fals”, 2026, Balkan 
Endovascular Course, Sofia, R.Bugaria;

-	 Приказ на случај: “Combing old CAN be time new way treating complications 
from SVI”, 2026 Via Venosa, Sofia, R.Bugaria;

-	 Приказ на случај: “Emergency T stenting procedure in cardiogenic shock 
with nonstable angina in young patients”, EuroPCR 2026, Paris, France;

-	 Приказ на случај: “Pheripheral arterial and superficial venous system, 
different but same”, 2026, CardioAcademy, Budva, Montenegro;

	 Општи услови за избор:
- 	 Остварен просечен успех 8,0 од прв циклус студии;
- 	 Д-р Сашко Николов докторските студии ги завршува успешно со 

одбрана  на докторската дисертација под наслов „Бенефит од интравенска 
склерозација на инсуфициентни површни вени, кај пациенти со симптоматска 
периферна артериска болест“ во септември 2025 година на Факултет за 
медицински науки,  Универзитет „Гоце Делчев“ - Штип и се стекнува со звање 
доктор на медицински науки. 

- 	 Во 2012 година го положува специјалистичкиот испит по интерни 
болести на Медицински факултет, Универзитет „Св. Кирил и Методиј“ - Скопје 
и се стекнува со назив специјалист по интерна медицина;

- 	 Во 2019 година го положува супспецијалистичкиот испит по 
кардиологија на Медицински факултет, Универзитет „Гоце Делчев“ - Штип и 
се стекнува со назив супспецијалист кардиолог;

- 	 Објавени научни трудови во референтна научна публикација:

Бр. Автор Наслов на трудот Списание Година на 
издавање

1

Stefan Juricic, Jovana Klac, Sinisa 
Stojkovic, Branko Beleslin, Milorad 
Tesic, Ivana Jovanovic, Marko 
Banovic, Olga Petrovic, Srdjan 
Aleksandric, Natalija Vasic, Filip 
Simeunovic, Dejan Lazovic, Milica 
Stoiljkovic,  Sashko Nikolov, and 
Dejan Simeunovic

Molecular and Cellular 
Mechanisms of 
Myocardial Ischemia and 
Reperfusion Injury: A 
Narrative Review 

 Cells. 2026 Jan 30; 15 
(3):265.
 doi: 10.3390/
cells15030265

 2026

2

Stefan Juricic, Milan Dobric, Sinisa 
Stojkovic, Milorad Tesic, Ivana 
Jovanovic, Marko Banovic, Ratko 
Lasica, Srdjan Aleksandric, Ana 
Perunicic, Jovana Klac, Dejan M. 
Lazovic, Filip Simeunovic, Sashko 
Nikolov, Olga Petrovic  and Dejan 
Simeunovic

Coronary Artery 
Vasospasm: Cellular and 
Molecular Insights

Cells 2026, 15(13), 
1145; https://
doi.org/10.3390/
cells15131145

2026
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3
Sashko Nikolov, Milka 
Zdravkovska, Gordana Kamceva 
Mihailova

Benefit of Treatment with 
Intravenous Sclerosis in 
a Patient with Peripheral 
Artery Disease – A Case 
Report

KNOWLEDGE 
- International 
Journal , 68(4), 379–
382. Retrieved from 
https://ojs.ikm.mk/
index.php/kij/article/
view/7148

2025

4 Sashko Nikolov and Ana Marija 
Taseva

Effect of Cyanoacrylate 
Vein Closure on Venous 
Clinical Severity Score 
in Superficial Venous 
Insufficiency: One-Month 
Follow-Up.

KNOWLEDGE 
- International 
Journal , 73(4), 659–
663. Retrieved from 
https://ojs.ikm.mk/
index.php/kij/article/
view/8032

2025

5
Sashko Nikolov, Milka 
Zdravkovska, Gordana Kamceva 
Mihailova

Statistical analysis of 
ablation of superficial 
venous insufficiency 
in patients with 
symptomatic chronic 
peripheral arterial disease

Medicus, 29 (3)
ISSN 1409-6366 2024

6 Sashko Nikolov, Slavica Jordanova, 
Ivan Milev and Ana Marija Taseva

Effective Management оf 
Lower Limb Phlegmon: 
Doppler-Guided Venous 
Cyanoacrylate Closure

KNOWLEDGE 
- International 
Journal , 63(4), 347–
351. Retrieved from 
https://ojs.ikm.mk/
index.php/kij/article/
view/6878

2024

- 	 Кандидатот д-р Сашко Николов го познава и активно се служи со 
англискиот јазик;

-	 Способност за изведување на високообразовна дејност. 
	 Д-р Сашко Николов како истакнат и афирмиран стручњак од пракса ги 

реализира вежбите по интерна медицина на прв циклус студии на Факултет за 
медицински науки во последните единаесет години.

	 Посебни услови:
	 Кандидатот д-р Сашко Николов, специјалист по интерни болести, 

искуството во наставната работа го почнува во студиската 2015/2016 година 
како соработник во настава на Факултетот за медицински науки, Универзитет 
„Гоце Делчев“ - Штип. Во 2019 година работното искуство почнува да го гради 
супспецијалист кардиолог во Клиничка болница - Штип, а во меѓувреме во 
2018 година официјално е формирано Одделение за кардиологија во ЈЗУ 
„Клиничка болница” - Штип каде што е поставен за прв раководител. 

	 Процесот на професионален развој ја определуваат д-р Сашко Николов 
како личност со високоразвиени стручни вештини во полето на кардиологијата, 
па во таа смисла таа работи бројни процедури како неинвазивни така и 
инвазивни. Неинвазивните процедури се однесуваат на: ехокардиографија, 
доплер на каротидни артерии, артериски и венски доплер на долни и горни 
екстремитети, коронарен стрес тест, а од инвазивните процедури перкутани 
коронарни интервенции, како и интервенции на каротидни артерии и долни 
екстремитети.
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	 Кандидатот д-р Сашко Николов активно учествува и успешно завршува 

тренинзи, семинари, стручни состаноци, курсеви и обуки, како и студиски 
престој со цел унапредување на теориските и практични искуства и сознанија. 
Од бројните обуки, курсна концентрирана настава, тренинзи и семинари ги 
издвојуваме: 

-	 од 1.11.2014 до 1.12.2014 година - Едукација за интервентна кардиологија 
во „St.George Hospital“, Сиднеј, Австралија;

-	 во период од 23.11 до 5.12.2015 година - Едукација во Центар за 
кардиоваскуларни болести Дедиње, Белград;

-	 од 17.4 до 22.4.2016  година - посетува Курс за периферни интервенции, 
проф. д-р Ралф Лангхов, Берлин;

-	 2.5-6.5.2017 година - посетува Курс за периферни интервенции, проф. 
д-р Ара Угурлуоглу, Салзбург;

-	 во период од 2016 до 2020 година во ЈЗУ „Општа болница” - Струмица, 
супервизор за интервентна кардиологија.    

 
	 Наставно-образовна и научноистражувачка дејност
	 Кандидатот д-р Сашко Николов наставно-образовната дејност ја 

почнува како соработник, специјалист по интерни болести во настава на 
Факултетот за медицински науки, Универзитет „Гоце Делчев“ - Штип во 
студиската 2015/2016 година низ интензивна соработка со студентите во 
реализацијата на наставните  активности во рамките на интерната медицина. 
Искуството како соработник во настава на Факултетот го продолжува и 
како супспецијалист кардиолог од 2019/2020 година при што соработката со 
студентите и предметните наставници продолжува до денес.  

	 Професионалниот раст и развој на д-р Сашко Николов е димензиониран 
и од аспект на научноистражувачката работа, преку учеството на научно-
стручни собири во земјава и во странство и објавени публикации.

СПИСОК
на објавени научни и стручни трудови

1.	 Juricic S, Klac J, Stojkovic S, Beleslin B, Tesic M, Jovanovic I, Banovic M, 
Petrovic O, Aleksandric S, Vasic N, Simeunovic F, Lazovic D, Stoiljkovic M, Nikolov 
S, Simeunovic D. (2026). Molecular and Cellular Mechanisms of Myocardial Ischemia 
and Reperfusion Injury: A Narrative Review. Cells. 2026 Jan 30;15(3):265. doi: 
10.3390/cells15030265. PMID: 41677628; PMCID: PMC12896409.

2.	 Juricic, S., Dobric, M., Stojkovic, S., Tesic, M., Jovanovic, I., Banovic, M., 
Lasica, R., Aleksandric, S., Perunicic, A., Klac, J., Lazovic, D. M., Simeunovic, F., 
Nikolov, S., Petrovic, O., & Simeunovic, D. (2026). Coronary Artery Vasospasm: 
Cellular and Molecular Insights.  Cells,  15(13), 1145. https://doi.org/10.3390/
cells15131145

3.	 Nikolov, Sashko and Taseva Vasileva, Ana Marija (2025) Effect of cyanoacrylate 
vein closure on venous clinical severity score in superficial venous insufficiency: one-
month follow-up.  Knowledge – International Journal, 73 (4). pp. 659-663. ISSN 
2545-4439
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4.	 Nikolov, Sasko  and  Zdravkovska, Milka  and  Kamceva, 
Gordana  (2025)  Бенефит од третманот со интравенска склерозација кај 
пациент со периферна артериска болест – приказ на случај.  Knowledge - 
International Journal, Scientific Papers, 68 (4). ISSN 2545-4439

5.	 Nikolov, Sashko  and  Zdravkovska, Milka  and  Kamceva, 
Gordana (2024) Statistical analysis of ablation of superficial venous insufficiency in 
patients with symptomatic chronic peripheral arterial disease. Medicus, 29 (3). ISSN 
1409-6366

6.	 Taseva Vasileva, Ana Marija  and  Nikolov, Sashko  and  Milev, 
Ivan and  Jordanova, Slavica  (2024) Effective management of lower limb phlegmon: 
doppler-guided venous cyanoacrylate closure. Knowledge –International Journal.

7.	 Gjorgjievska Kamceva, Martina  and  Gazepov, Strahil  and  Nikolov, 
Sasko and Dokuzova, Stojka and Emurlai, Arben (2024) Treatment of varicose veins 
with sclerotherapy: a case report.  Acta Medica Balkanica International Journal of 
Medical Science, 10 (19-20). pp. 226-229. ISSN 2545-4870

	 Стручно-апликативна и организациско-развојна дејност
	 Кандидатот д-р Сашко Николов активно учествува на научни собири 

во земјава и во странство, самостојно и во коавторство. Од нив издвојуваме 
неколку и тоа:

8.	 Kamceva, Gordana and Serafimov, Aleksandar and Nikolov, Sasko and Jovev, 
Marijan  and  Trajkovska, Radojka  and  Vasilev, Blagoja  and  Jordanova, 
Slavica  and  Sazdov, Marjanco  and  Kocev, Trajko  (2023)  Primary endovascular 
intervention of acute mesenteric ischemia performed through an anterograde 
transradial approach. In: 7th Macedonian Congress of Cardiology, 05-08 Oct 2023, 
Ohrid.

9.	 Kamceva, Gordana and Dokuzova, Stojka and Nikolov, Sashko (2023) Acute 
myocardial infarction and myocardial bridging in a young patient – case report –. In: 
21st European Congress of Internal Medicine, (ECIM), 15-18 March 2023, Athens, 
Greece.

10.	Kamceva, Gordana and Nikolov, Sasko and Jordanova, Slavica and Vasilev, 
Blagoja  and  Trajkovska, Radojka  and  Dokuzova, Stojka  (2022)  Inferior wall 
myocardial infarction and myocardial bridging of left anterior descending coronary 
artery in a young patient – case report. In: Symposium with international participation 
“Highlights in Cardiovascular Diseases”, 04-06 Nov 2022, Skopje, North Macedonia.

11.	Kamceva, Gordana and Jordanova, Slavica and Dokuzova, Stojka and Velkoska 
Nakova, Valentina  and  Nikolov, Sasko  (2022)  AV block type2 as a cardiovascular 
complication of COVID-19. In: First Macedonian Congress in Internal Medicine “A 
Mutual Multidisciplinary Approach Towards the Gidelines Challenges”, 19-22 May 
2022, Hotel Metropol - Ohrid, RNM.

12.	Dokuzova, Stojka and Kamceva, Gordana and Vasilev, Blagoja and Trokovski 
, Nikola and Nikolov, Sasko (2019) Can subileus provoke Mi? In: Sixth Congress of 
the Macedonian Society of Cardiology with International Participation, 3-6 Oct 
2019, Ohrid, Macedonia.
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ЗАКЛУЧОК И ПРЕДЛОГ
	 Во согласност со Законот за високото образование и Правилникот 

за посебните услови и постапката за избор во наставно-научни,  наставно-
стручни, научни, наставни и соработнички звања на Универзитетот „Гоце 
Делчев“ во Штип, а по деталното разгледување на доставената документација, 
Рецензентската комисија со големо задоволство констатира дека д-р Сашко 
Николов го надмина вкупниот предвиден квантум на поени за избор во звање 
насловен доцент   остварувајќи вкупно 92.3 поени.

	 Врз основа на анализата и оценката на вкупната наставно-образовна, 
научноистражувачка и стручно-апликативна и организациско-развојна 
дејност на кандидатот д-р Сашко Николов може да се заклучи дека во сите 
наведени дејности тoj постигнал мошне значајни резултати. Д-р Сашко 
Николов во научноистражувачката и стручно-апликативната дејност и 
организациско-развојната дејност се афирмирала како солиден истражувач 
кој ја совладал методологијата на научното истражување, како од теориски 
така и од практичен аспект. Анализата на објавените трудови и трудовите 
презентирани на научно-стручни собири во земјава и во странство покажува 
дека кандидатот ја насочил својата истражувачка дејност кон сопствено 
надградување за реализација на наставата која треба да и биде доверена, но 
едновремено дал свој придонес за афирмација на теоријата и праксата и нивно 
унапредување кај нас. Професионалниот ангажман е силен мотив за потполна 
посветеност како несебичен, рефлексивен практичар во доменот на едукација 
на идните доктори на медицина. Тоа упатува на сознанието дека станува збор 
за формиран практичар, но и инспиративен и плоден млад истражувач.  

	 Врз основа на изнесеното, Рецензентската комисија позитивно ја 
оценува целокупната работа на кандидатот и е на мислење дека тој ги исполнува 
условите за избор во наставно-научно звање. Затоа, чест ни е на Наставно-
научниот совет на Факултетот за медицински науки при Универзитетот „Гоце 
Делчев“ во Штип да му предложиме д-р Сашко Николов да го избере во 
звањето насловен доцент за наставно-научната област интерна медицина и 
патолошка физиологија.

	 РЕЦЕНЗЕНТСКА КОМИСИЈА
	 Проф. д-р Бранкица Крстевска, редовен професор, претседател, с.р.
	 Проф. д-р Гордана Камчева-Михаилова, редовен професор, член, с.р.
	 Проф. д-р Зоран Ханџиски, насловен вонреден професор, член, с.р.
	 Проф. д-р Венјамин Мајсторов, редовен професор, член, с.р.
	 Доц. д-р Александар Серафимов, насловен доцент, член, с.р.
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ТАБЕЛА НА АКТИВНОСТИ КОИ СЕ БОДУВААТ ПРИ ИЗБОР ВО ЗВАЊЕ 

Р.  бр. Наставно-образовна дејност Поени
Во земјава Во странство

број поени број поени Вкупно
ВКУПНО

Р.  бр. Научноистражувачка дејност и стручно-
уметнички активности Поени

Во земјава Во странство
број поени број поени Вкупно

3 

Научен труд објавен во списание со ИФ (прв 
автор, втор автор, 
останати автори)
труд: 1 и 2 (останати автори)=2х5х0,7=7

15/10/5 7

4

Научен труд објавен во меѓународно научно 
списание (прв автор, втор автор, останати 
автори) 
труд:  3, 4, 5 (прв автор) =3х9х1=27
труд: 6 и 7 (останати автори)=2х3х1=6

9/6/3 33

5

Труд со оригинални научни резултати, 
објавени во зборник 
од трудови на научен собир
труд 8,10: 2 х2х0,7=2.8
труд 9: 1х3х1=3
трудови: 11, 12 ,13 14 =4x2x1=8

6 2 1 3 13.8

9
Учество на научен собир со реферат (постер/
усно), 
концерт во земјава и во странство

10 Одбранета докторска дисертација 1 8 8

11 Одбранет постдокторски труд или одбранета 
специјализација 1 6 6

14
Учесник во научен проект 
(максимум во три проекти)
1х3=3

1 3 3

23 Студиски престој во странство 8
ВКУПНО 78.8

Р.  бр. Стручно-апликативна дејност и 
организациско-развојна дејност Поени

Во земјава Во странство
број поени број поени Вкупно

5 Труд објавен во зборник од трудови на 
стручен собир

7 Пленарно предавање на стручен собир

8 Учество на стручен собир со реферат 
(постер/усно) 1 0.5 13 1 13.5

ВКУПНО 13.5
ВКУПНО БОДОВИ ОД СИТЕ ОБЛАСТИ 92.3


